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FORMATO
EUROPEO PER IL
CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI
Nome VALSECCHI Alberto
Cualifiche Psicologo
Psicoterapeuta
[(Ordine degli Picologi della Lombardia, M. gBg1 — iscritto dal 1kfozf2o06)
Vice — Presidente Assoclazione P.ARV.ULS,
Mazionalité [talians
Data di nascita 27. 08, 1980
ESPERIENZA LAVORATIVA
# Diata (Mtobre 2006 — 2 oggi
* Nome e indirizzo del datore ASSOCIAZIONE P.ARV.U.S — Corso XXV Aprile 167/D — Erba (00
di lavors
* Tipo di impiego Psicologo — Psicoterapeula - Vice presidente
» Principali mansioni e Psieoterapia individuale e di coppia, psicodiagnosi, collogui di sostegno
responzabilith psicologics, formazione, consulenze di crientsmento scolastico, Attvita di
accoglienza, wvalutazione, pgestione e prevenzione del disagio
adoleseenziale e givoanile.
+ Data 2005 — novembre 2019
» Nome e indirizzo del datore CROSS Universita Cattoliea del Sacro Cuore = Via Nirone 15, 20123 Milans
di lavoro
= Tipo di azienda o settore Centro Ricerche sull Orientamento e sullo Sviluppo Socie-profassionale
= Tipo di impiego Consulente di orientamento scolastico e professionale
- Prncipali mansioni e Orientamento scolastico e professionale
responsabilita
« Drata Gennaio 2015 — Gingno 2oz
« Nome ¢ indirizzo del datore Istituto Comprensive Statale Lecoo - 2
di lavero
= Tipo di implego Psicologo Seolastico
= Principali mansioni e Sportello psico-pedagogico per gli insegnanti, sportello d'ascolto e di
Tesponsabilita orientamento per i genitor e ghi alunni della seuola secondaria, servizio di
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sereening DSA, percorsi di aggiornamento per inscgnant e di formazione per
genitord, interventiin clagse e orientamento per gli alunni.
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« Data

= Nome & indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di impiego

+* Principali mansioni e
responsabilitd

» Drata

» Mome e indirizzo del datore
i lavoro

« Tipo di impiego

= Principali mansiond o
responsabilita

» Diata

= Mome e Indirizzo del datore
1 lavoro

# Tipo di impiego

= Principali mansioni e
responsabilith

= Daata

= Nome e indirizzo del datore
di lavoro

= Tipo di impiego

* Principali mansiont e
responsabilita

= Data

= Nome e indirizzo del datore
di lavorn

« Tipo di impiege

» Principali mansioni &
responsabilitg

» [ata

» Nome @ indirizzo del datore
di laworo

* Tipo di impiego

* Principali mansioni ¢
responsabilita
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Settembre 2010 — glugno 2020
Istituto Comprensive Statale di Civate

Fricologo Scolastico

Spm‘tcl[u psieo-pedagopico per gli insegnanti, sportallo d'aseolto e di
orientamento per i genitori e gli alunni della seuola secondaria, percorsi di

formazione per genitord, Intervent in classe ¢ onentamento per gl alenni,

Settembre 2013 = glugno 2020
Forum Toscano delle Associazioni per i diritti delle famiglie = Regione Toscana

Psicologo

Progettamione, coordinamentn e realizzzions di attivith nell’ ambito ded
progetto di Educazione Affettiva ¢ Sessuale. Incontri di formazione con
genitori, docenti e operatori det Consubtori. Incontri di formazione con alunni
delle classi seconde e terze delle sceole secondarie di primo grado.

Febbraio 2009 — Marzo 2019
Istituto Comprensive "G, Fumasoni™ di Berbenno di V.na

Peicologo-Psicoterapeuta esperto in problematiche adolescenziali
Conduzione del progetto “Problematiche adolescengiali” rivolto agli alunni e
alle alunne della scuola secondaria di primo grado e ai loro genftord

24 ottobre 2005 — novembre 2019
Fondazione Gruppo Credito Valtellinese = P.za Quadrivio 8 23100 Sondrio

Consulente di orientamento

Somministrazione ed elaborazions di test peico-attitudinali @ questionan di
orientamento, collogoi di restituzione individuali e di gruppo (propetti
"Cometa”™ & “Amgo™)

Ottalire 2019 = Giugno 2021
Istituto Istruzione Superiore “Marco Pola” di Calico

Psicologo Scolastico

Sportello d’ascolto e di orientamento per gli alunni e le alunne
dell’Istituto, sportello psico-pedagogico per docenti e genitori,
supervisione per i consighi di elasse.

Settembre 2014 — Giugno 2017
Istituto Tecnico Commerciale “Caio Plinia” di Como

Psicologo Scolastico
Progetto di accoglienza nelle classi prime di alunni con disabilitd. Collogui con {
genitord, con gli alunni ¢ superisione ai Conzighi di Classs coinvolti,
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= Dhata

» Nome o indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di impiego

= Principali mansioni e
responsabilita

= [hata

« MNome & indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di impiegn

= Principali mansioni e
responsability

= Diata

» Nome & indirizzo del datore
di lavoro

= Tipo di impiego

» Principali mansioni &
responsability

= Daka

= Nome e indiriz®o del datore
di lavarn

+ Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsahilibl

= [Jala

# Mome e indirizzn del datore
di lavoro

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilith

= Data

» Mome e indirizeo del datore
di lavoro

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responszabilita

= Trala

& Nome e indirizzo del datore
i lavoro

= Tipo di implego

» Principalli mansioni a
responzabilith
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Ditobre 2006 — Glugno 2021
Istituto Comprensivo Statale di Colico

Psicologo Seolastico

Sportedlo psico-pedagogico per gli insegnanti @ i genitori, sportello d'aseolto & di
orientamento per gli alunni della senola secondaria, percorsi di aggiomamento
per insegnanti e di formazione per genitor,

Ottobre 2006 — Glugno 2014
Istituto Comprensive Statale di Dervio

Fricologo Scolastico

Sportello psico-pedagogicn per gl insegnanti e 1 genitort, sportello d'azealto e di
orientamento per gli alunni della sewola secondaria, percorsi di aggiornamento

per insegnanti e di formarione per genitori, interventi in classe e orfentamento

per ghi elunni

Settembre 2014 = dicembre 2o
Di partimento Istruzione = Repubblica di San Marino

Formatore esperto in psicologia scolastica ¢ dell'orientamento
Ineantri di formazione e aggicrnamento rivolto ai docenti delle Seuole Medie
Inferiori. Incontri di formazione civoltl a geniton degll alunni.

Novernbre 2012 — Giogno 2014
Istituto Comprensivo Statale di Bellano

Psicologo Scolastico

Sportello psico-pedagogico per gli insegnanti, sportelle dascolio e di

orientamento per i genitori e gli alunni, percorsi di aggiornamento per

;]‘]_E:EUI:LHHH_I:i e di formazione per genitori, interventi in classe ¢ orientamento per
i alunmi

Ottobre 2006 — giugno 2018
Comune di 8. Danato M.ge

Psicologo Seolastico presso i Circoli Didattied di San Donato
Milanese

Sportello  psico-pedagogion per gli insegnanti, sportello dascolto e di
orientamento per i genitord, formazione per ingegnati, percorso di educazione
affettiva - relazionale per alunni

Ditobre 2005 — Maggio 2021
Istitote Comprensivo Statale di Robbiate

Fsicolopgo Scolastico

Sportello  psico-pedagogico per gli insegnant, sportelle dascolto e di
orientamento per i genitor, formazione per insegnati, percorsi formativi e di
auto-mutus ainto per genitord (fino a givgno 2014) percorsi di educazione
sessuale, affettiva — i e per alunmni

04 maggio 2006 — 41 dicembre 2006
Provineia Lombarda dell'Ordine dei Chieried Regolar Somaschi

Consulente fcercatore per il progetto “Beligo”
Coordinamento & monttoraggio attivita di progetto
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= [Jata

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

= Tipo di impicgo

=« Principali mansioni e
responsabilith

= [hata

* Mome e indirizzo del datore
i lavors

« Tipo di aienda o settore

= Tipo di impiegn

= Principali mansioni &
responsahilita

= Mata

= Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di impiego

» Principali mansioni e
responsabilita

= [lata

* Nome @ indirizzo del datore
di lavara

» Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilits

= [kata

* Mome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

= Tip di impiego

= Principali mansioni e
responsabilith

= Data

» Nome e indirizzo del datore
di lavora

+ Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
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Ottobre 2005 — dicembre 2011
Collegio Arciveseovile “Castelli” - Saronno

Consulente di orfentamento
Somministradone ed elaborazions di test psico-attitudinall e questionari di
orientamento, collogqui di restimzione individuali, intervent di orientamanto su
gruppi classe & incontri formativi e informativi con docenti e genitori

15 marse 20085 = 14 settembre 2005
ASL di Leceo = Corso Carlo Alberto, 120 23000 Lecen

Utficio Leggi di settore — Dipartimento ASSI
Psicologo Tirocinants
Valutazione, stesura & coordinamento progetti di interesse psico-sociale,

15 settembre D00y = 14 marso 2005
CROSS Universita Cattolica del Sacro Cusre, Via Nirone, 15 20123 Milano

Psicolomo tirocinants
Somministrazione test di orientamento, osservazione collogqui di orientamente,
ricerca.

01 gennaio 2009 — 31 dicembre 2012

Comuniti Montana della Valsassina, Valvarrone, Val d'Esino e Riviera

Ufficio Tutela Minori

Psicoterapeuta tirocinante

Collogqui  psicologici con adull e minori, Osservazione Incontd protett,
elaborazione schede casi, collaborazione alla programmazione dei piani di
intervento psico-sociale, formazione e psicoeducazione agli operatori del
SEMAR

Gennain 2000 = dicembre 2004

Circoli Didattici della Provincia di Leceo

Scuole elementari
Insegnante
Insegnamento pluridisciplinare

Aprile 2001 = gingno 2001
Cooperativa Sociale Levoro e Solidarieta - Via Rezzonico, 43 22100 Comao

Scuola Elementare Oscar Romero, Suello (L)

Educatore
Sostegno scolastics ad alunni con sindrome di down ¢ ritardo cognitivo.

A\‘F
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

« Data

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studia

« Qualifica conseguita

= [Daka

« Nome e tipo di istituto di
istruzions o formazone

= Principali materic

« Qualifica conseguita

= Data

+ Nome e tipo di istituto di
istrugione o formazione

» Principali matarie

» Qualifica conseguita

= Drata

= Wome ¢ tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie

+ Qualifica consaguita

+ Data

= Nome e tipo di istiteto di
istruzione o formazione

» Principali materie

« Qualifica conseguita

= [Data

» Nome e tipo di isbtuto di
istrizione o formazione
¢+ Principali materie

= Qualifica conseguita

= Data

» Nome e tipo di istituto di
istruzion: o formarions

* Principali materie
 Qualifica conseguita

= Data

= Nome e tipo di istituto di
iatrnzione o formazione
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Dicembre 2008 — Dieembre 2012
Senola ASTPSE sl - Milane

Scuola  guadricnnale  di formazrione  in
comportamentale ¢ cognitiva di Milang

Cualifica di ahilitazione alla peicoternpia
Valutazione finale: 50/50 e lode

psicoterapia

v MEZEIT 2020
Ordine degli Psicologi della Lombardia

Linee guida ¢ buone prassi dell'intervento psicologico online
Atftestato di parlecipazione

o1 aprile 2020
Ordine degli Psicolog della Lombardia

Adolescenti e adult di fronte al cororavims
Attestato di partecipazione.

28 maggio 2007

Univerzita Cattolica del Sacro Coore di Milano e Ordine degli Pricologi della
Lombardia

Convegno - “Psicologia e seuola: forme di intervento e prospettive
Attestato di partecipazione.

24 AL 2006
ASL della Provineia di Leces

Convegno - “Uso di cocaina: disgnosi e approeci terapeutici™
Attestato di partecipazione = 7 crediti ECM

26 maggio 2006 — 21 dicembre zoos
ASL della Provincia di Lecco
Fartecipazione a gruppi di miglioramento: progetti SESIT, Religo &

Osservatorio dei comportamenti di abuso
Attestato di partecipazione — 50 crediti ECM

6 magrio 2006
ASL della Provineia di Lecco

Convegno - “Dalle prestazioni alla Total quality: flussi informativi e
miglioramento della qualita™

Attestato di partecipazione — 5.25 crediti ECM

13 MARRH 2005
ASL della Provineia di Lecco
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- Principali materie

« Data

» Mome & tipo di istitubo di
istruzione o formazione

» Principali materie

« Qualifica conseguita

= [hata
» Mome e tipo di istituto di
istnzione o formazione

» Croalifica conseguita

= Dats

» Nome e tipo di tstituto di
istruziane o formazione

* Qualifica conseguita
CAPACITAE
COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
= Capacit di scrittura
¢ Capacitd di espresgione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIOMALL

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECKICHE

Can eswnpuier, alitreraofure
specifiche, macchinari, ece.
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Aularizzm { rafamentn os dalf personsd ol sonsd daf gs. 4. §95 dsl 30,66 2000

Seminario = “Progetto interregionale Relign: realizeazione a titolo
sperimentale di una rete sociale nella arca delle dipendenze™

20 aprile 2005
IRCCS "E. Medea” - Associazione “La Mostra Famiglia”™ i Bosisio Parind (Le).

Workshop - La valutazione dei problemi emotivi eomportamentali in
cta evolutiva attraverso la Child Behavior Check List

Attestato di partecipabone,

A4 1990 [ 2000 - 2003 ) 2004
Universitd Cattodica del Sacro Cuore, Largo Gemealli n. 1, 20123 Milano [Mi)

Dottore in Psicologia: laurea quingoennale con indirizeo di specializzazione
in Psicologia Sociale e dello Sviluppo, conseguita il 24 Glugno 2004.

Test in Peicologia dell'Orientamento Seolastico ¢ Professionale: “Stage & nuove
arientamendo professionale”,

Relatore: Chiar.ma Profssa Maria Rosada Mancinelli

Voto finale: 110/110 & lode.

AL 10908 [/ 1000

Istituto Marda Ausiliatrice = Quinquennio sperimentale Psico-socio-
pedagogico,

Diploma di Maturita Magistrale — abilitazione all'instgnamento
Voto finale: 100/100

Inglese

Pl che buona
bueona

buona

- Disponibilita, chiarezza, capacita di sintest: scuole elementari, volontariato
(membro del Gruppo Volontard "Amici di Mario e Giovanni® e Socio della
Polizportiva Oratorio Suello);

- capacith di comunicare con gh utenti: CROSS;

- capaeity di lsvorare in squadra: ASL, CROSS, sport (giocatore di caleio 3°
categoria FIGC dal 1006 al 2009), Orstorio (membro del Consiglio Oratoriano
dal 1947 &l 2006)

Capacita di eoordinamento: ASL (coordinatore di progetti ¢ membro del gruppo
di lavoro per l'organizzazione del Seminario “Progetto Interregionale RELIGO™
svoltosi il 13 maggio 2008), Oratorio (dal 1097 al 2003 Direttore dell'Oratorio
di Suello)

Buona conoscenzs di;

- Windows 95 / 98 / 2000 / 2000 Professional / XP

- Pacchetto Microsoft Office (Excel, PowerPoint, Word)

- Bigterni di navignzione (Internet) e di posta elettronica (Outlook)

N



CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

Merone, 45/00 20m
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Clarinettista del Corpo Musicale 5. Fermo di Cesans Brianza dal 1984 al 200

- Sostegno a bambind e ragazzi con difficolta scolastiche (demotivazione, scarso
rendimento) ¢ con disturbi dell*apprendimento (dislessia)

- Corso di formazione per Animatori in Servizio Educative negli Oratori
organizzato dalla FOM (Federagione Oratord Milanesi)

A" = "B” {automunito)
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