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Circ. n° 7/Alunni 

Lecco, 17/10/2013 

Ai genitori degli alunni  

del gruppo sportivo di Pallavolo e Atletica 

 

OGGETTO: certificati di buona salute. 

 

Per partecipare al gruppo sportivo organizzato dalla scuola la legge non prevede di portare una 

certificazione di idoneità alla normale pratica sportiva. 

Viene comunque richiesto da parte dell’Istituto, per meglio tutelare la salute dei propri alunni, di portare la 

fotocopia del certificato medico alla pratica sportiva (se già si possiede, va benissimo anche una copia di 

quello della medicina dello sport) oppure un’autocertificazione (vedi sotto) di un genitore, il quale dichiara 

di non essere a conoscenza di eventuali patologie che potrebbero mettere a rischio la salute del proprio 

figlio/a nel praticare la normale attività sportiva scolastica a livello d’Istituto. 

Per eventuali chiarimenti rivolgersi direttamente ai docenti di Ed. Fisica 

                                                  

 Il Dirigente Scolastico 

 Antonio Panizza 

 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------               
N.B. da riconsegnare al proprio docente del gruppo sportivo 
 
Io sottoscritto ……………………………genitore di ………………………della classe ………….. 
dichiaro di non essere a conoscenza di eventuali patologie che potrebbero mettere a rischio la salute di 
mio/a figlio/a nel praticare la normale attività sportiva scolastica a livello di Istituto nell’anno scolastico 
2013-2014 
Dichiaro inoltre che, qualora subentrassero eventuali controindicazione alla pratica motoria, comunicherò 
tempestivamente la scuola. 
 

Firma di un genitore 
 

 
………………………………………………… 
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